
Nuestros Servicios

Secret 
Garden 

Servicios y apoyo para 
sobrevivientes de violencia 

doméstica con discapacidades

A Quienes Servimos

Cómo Puede Ayudar
Voluntariado, done o únase a nuestro equipo.

Contáctenos en: info@bflnyc.org. 
Síganos:

twitter: @barrierfreel facebook: barrierfreeliving 
instagram: bfl_newyork #barrierfreeliving

barrier free livingEquipo de Terapia 
Ocupacional

El Equipo De Terapia 
Ocupacional de Barrier Free 

Living apoya todos los programas de BFL.

A través de sesiones individuales y grupos 
regulares (que van desde una cocina 
saludable a dinero o manejo del estrés) el 
equipo de Terapia Ocupacional trabaja con 
personas para desarrollar las habilidades 
necesarias para una vida independiente.

Equipo de Servicios para Sordos

El equipo de Servicios para 
Sordos de Barrier Free Living 
trabaja con sobrevivientes 
Sordos de violencia domestica  
en nuestros programas 
Freedom House y Secret 

Garden. Ofrecemos consejeria, gestión de 
casos, defensa, empoderamiento financiero 
y grupos de apoyo.

Comuníquese con nuestro Equipo de 
Servicios Para Sordos en: Teléfono de 
video: 646-807-4013 
Lunes a Viernes de 9 a.m. a 5 p.m. Freedom 

House
BFL 

Apartments 

•	 Damos la bienvenida a todos, 
sin importar el estado de 
inmigración.

•	 No necesita documentación 
que pruebe su discapacidad para trabajar 
con nosotros.

•	 Damos la bienvenida a todos los miembros 
de la comunidad LGBTQ+.

•	 Damos la bienvenida a personas de toda 
identidad de género.

•	 Trabajamos con personas con 
discapacidades, tal como lo define la Ley 
de Estadounidenses con Discapacidades, 
incluyendo usuarios de sillas de ruedas, 
personas sordas o con problemas de 
audicion, ciegas o deficientes visuales, 
así como personas con discapacidades 
intelectuales, del desarrollo, de salud mental, 
psiquiátricas o cognitivas.



Secret Garden Freedom House BFL Apartments

Secret Garden es el 
Programa Communitario 
de violencia Domestica 
de BFL.

Desde 1990, 
Secret Garden ha 
proporcionado servicios 
a sobrevivientes de violencia doméstica con 
discapacidades.

Asesoramiento y Psicoterapia 
Trauma relacionado con violencia, 
doméstica y trauma de relacion a corto o 
largo plazo.

Manejo de Casos
Vivienda, abogacia, beneficios, y 
referencias legales.

Grupos de Apoyo
Empoderamiento, asuntos de dinero y 
apoyo de violencia doméstica, entre otros.

Somos un centro que funciona en base a 
citas 
Llame al 212-533-4358
De Lunes a Viernes de 9 a.m. – 5 p.m

Freedom House es 
un refugio de crisis de 
violencia domestica para
individuos y familias con 
o sin discapacidades. 
Asistimos a 
personas localmente 
(Ciudad de Nueva York), nacional e 
internacionalmente.

Nuestro refugio seguro, confidencial y 
totalmente accesible ofrece:
Espacios de habitación privados
Unidades equipadas para atender a 
personas con discapacidades. Debe poder 
vivir independientemente con o sin un 
asistente de salud en el hogar.

Consejería, Manejo de Casos & Grupos de
Apoyo. Consejería de violencia doméstica
y grupos de apoyo, apoyo con vivienda
enfermería y asistencia de
acceso de derechos.
Servicios Familiares
Cuidado infantil
Consejería individual y en grupo para niños 
y adolescentes.

BFL Apartments es 
nuestro mas reciente  
programa. 
Provee vivienda de 
apoyo permanente 
a familias y adultos 
sobrevivientes de 
violencia doméstica 
y sin hogar con 
discapacidades.

Servicios para inquilinos:
•	 Asesoramiento y manejo de casos
•	 Grupos de apoyo
•	 Centro de aprendizaje infantil

Los posible inquilinos deben llenar una 
aplicación 2010E y ser referidos por la 
Administración de Recursos Humanos 
de la Ciudad de Nueva York o un 
proveedor de servicio.

212-533-4358 info@bflnyc.org212-400-6470


